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Dni adaptacyjne






	 
Dzieci zapisane do naszego Przedszkola, rozpoczynające edukację od września, mogą uczestniczyć wraz z rodzicami w dwutygodniowej, bezpłatnej adaptacji przedszkolnej.

Zajęcia odbywają się w czasie dwóch ostatnich tygodni sierpnia w godzinach 9:00-12:00

Podczas dni adaptacyjnych dziecko spędza czas w Przedszkolu z rodzicem, przyzwyczajając się do nowego otoczenia i stopniowo zyskując poczucie bezpieczeństwa.

Zajęcia obejmują dwa tygodnie regularnych, trzygodzinnych spotkań. W ramach zajęć adaptacyjnych każdego dnia pojawiają się elementy codziennej edukacji przedszkolnej:

	powitanie
	zabawy swobodne, zabawy w kole
	zajęcia plastyczne
	posiłek
	zabawy na świeżym powietrzu
	pożegnanie 


W pierwszym tygodniu rodzice zapraszani są do wspólnej zabawy i pracy z dziećmi. W drugim tygodniu zachęcamy rodziców, żeby elastycznie reagując na zachowania dzieci uczestniczyli w zajęciach pasywnie – wyłącznie jako obserwatorzy. 
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Próbny tydzień
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Próbny tydzień ma na celu zaadoptowanie się dziecka w naszym Przedszkolu, jednocześnie rodzice zyskują pewność, że w przypadku niepowodzenia nie poniosą żadnych dodatkowych kosztów. W czasie próbnego tygodnia dziecko uczestniczy we wszystkich zajęciach odbywających się w odpowiedniej grupie wiekowej oraz korzysta z całodziennego wyżywienia. 

Zajęcia odbywają się przez 5 kolejnych dni tygodnia.

Na zajęcia prosimy zapisywać się z wyprzedzeniem.

Prosimy pamiętać o zapewnieniu dziecku kompletnej wyprawki, która dostępna jest w zakładce Wyprawka przedszkolaka.









	 
Wyprawka przedszkolaka






	 
Co będzie nieodzowne dla dzielnych Przedszkolaków 😉

Dziecko powinno być ubrane w wygodny, niekrępujący ruchów ubiór, umożliwiający swobodne ubranie i rozebranie. Ubranie powinno być dostosowane do pory roku i warunków atmosferycznych, pozwalające na codzienny pobyt dziecka na świeżym powietrzu.


Ubranka do Przedszkola:
kapcie antypoślizgowe zapinane na rzepy lub zatrzaski

strój sportowy na gimnastykę (w woreczku) – dres, koszulka, spodenki

ubrania do przebrania (koszulka z krótkim i z długim rękawem, spodenki/spódniczka, dwie pary skarpet, dwie pary majteczek, rajstopy).


Ubranka na dwór - odpowiednie do pory roku i pogody:
zimą: ciepła kurtka, ocieplane i najlepiej wodoodporne spodnie, śniegowce, nieprzemakalne rękawiczki, szalik, czapka, sweter lub polar

wiosną i jesienią: kurtka przeciwdeszczowa, bluza, czapka, kalosze na deszczowe dni

latem: przewiewne ubranie, w słoneczne dni – nakrycie głowy


Do leżakowania – dla dzieci, które leżakują:
pościel: poduszka, kołdra lub kocyk z poszewkami, prześcieradło. Wymiana piżamy

i pościeli na czystą powinna odbywać się nie rzadziej, niż co dwa tygodnie.

piżamka

przytulanka


Artykuły higieniczne:
szczoteczka i pasta do zębów. Wymiana szczoteczki do zębów powinna odbywać się nie rzadziej, niż co dwa miesiące.

krem do twarzy na mroźne oraz słoneczne dni (z filtrem UV)

szczotka do włosów (dla dziewczynek)

dla dzieci używających pieluch – pieluchy jednorazowe, oliwka, krem do ciała.
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Prosimy o trwałe podpisanie wszystkich rzeczy dziecka. 








					

				
				

				
					

						
							O nas
Naszą misją jest zapewnienie wszechstronnego i zrównoważonego rozwoju dziecka.
Nasz program wychowawczo-dydaktyczny daje możliwość rozwoju twórczego i intelektualnego potencjału dziecka w pełnej harmonii z otaczającym je światem.




	Poradnik rodziców
	Polityka prywatności
	Zasady użytkowania
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Nasze zalety:
			
	Położenie
	Budynek
	Plac zabaw
	Własna kuchnia
	Parking
	Bogaty program zajęć
	Małe grupy
	Sale terapii
	Bezpieczeństwo





		
Kontakt
Niepubliczne Przedszkole i Żłobek  "Moje Cudowne Lata"



ul. Gąsek 74A

02-973 Warszawa


Sekretariat

tel.: 600 091 237

sekretariat@cudownelata.edu.pl



Dyrekcja

tel.: 600 091 234

dyrektor@cudownelata.edu.pl
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